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Consumi Ambiente Risparmio Energetico Stili di Vita. Combinando le parti iniziali di que-
ste parole si può ottenere la parola “Cambieresti”, con l’aggiunta di un punto interrogativo
si ottiene il “logo” del progetto attivato nel 2004 nel Comune di Venezia con il contributo di
numerosi altri partner. Il progetto ha interessato, in un percorso formativo e informativo,
un migliaio di famiglie del Comune, disponibili a rivedere i propri consumi e i propri com-
portamenti nel senso della sostenibilità e della solidarietà.
L’azione di sensibilizzazione è stata accompagnata da un monitoraggio anche effettuato me-
diante il calcolo dell'impronta ecologica. Allo scopo sono stati effettuati dei rilevamenti del-
le diverse voci di consumo individuale e familiare sia nella fase “ante” che nella fase “post”
sensibilizzazione che è durata alcuni mesi. Su questi dati si sono eseguiti i relativi calcoli
dell'impronta ecologica e verificata l’efficienza energetica ed ambientale delle modificazio-
ni ai comportamenti posti in essere. 
Questo particolare indicatore è stato utilizzato sia come strumento di monitoraggio sia co-
me occasione per illustrare i rapporti fra consumi e impatto sulla terra e le sue risorse. Fer-
me restando le necessarie cautele che bisogna avere quando si utilizzano dati di una certa
complessità l’applicazione ha comunque palesato una riduzione dei valori di impronta eco-
logica dimostrando il successo dell’azione di sensibilizzazione.
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